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OpJioBy 0Kcauy AnaTOJiheBuy 
Opnosa OKcaHa AHarnm,esHa c seCHhI 2013 r. 3aHuMaeTCjJ HayqHoH: pa6ornH: B oT.n:ene 

6uorepoHTOnomu AHO HMU «CaHKT-IleTep6yprcmH: HHCTHT)'T 6uoperymu;uu u 
repoHTOnomu»: c 2013rro 2015 r - B na6oparnpuu 6uorepoHrnnomu, c 2015 r. u rro 
HaCTOjJw:ee BpeMjJ - B na6opaTOpuu MOJieKympHhlX MexaHH3MOB CTapeHlfjJ . .5J.BJijJj!Cb BpaqoM 
no crreu:uanbHOCTH «rre.n:ua'Iplfj!)), )lHilJIOMHpOBaHHhIM BpaqeM-KOCMeTOJIOroM c 60JihIIIHM 
cTa:lKeM rrpaKTuqecKoif pa60Tu1 u OTihrnqushIM, .n:o6po:lKeJiaTeJihHhIM qenoseKoM, OKcaHa 
AHaTOJibeBHa c rrepBbIX ,llHeH: Ha)"IHOH pa60Tbl ycTaHOBHJia xopo111ue OTHOIIIeHlfjJ c 

KOJIJieKTHBOM na6opaTopuu. 
B TeqeHue speMeHu, rrpose.n:eHHoro B na6oparnpuu, O.A. Opnosa rrpojJBlfJia 

caMOCTOjJTeJibHOCTh, aKKypaTHOCTh H HCIIOJIHHTeJibHOCTh B BhIIIOJIHeHHH Ha)"IHOH pa60Thl H 

aHanu3e rronyqeHHhIX .n:aHHhIX. Cne.n:yeT OTMeTuTh, qTo MeTO.ll .n:uccou;uuposaHHOro 
KYJihTttsuposaHttjJ KJieToK jJBJijJeTcjJ oqeHh TPY.llOeMKHM, 'Ipe6yeT 6oJihIIIOH BHHMaTeJihHOCTH, 
cocpe.n:oToqeHHOCTH u TeprreHlfjJ, OKcaHa AHaTOJiheBHa rrpojJBlfJia see Heo6xo.n:uMhie 
Kaqecrna, CTaB xopoIIIuM crreu:uanucTOM no pa6oTe c rrepBifqtthIMH KYJihT)'paMu u 
KJieToqHhIMH JilfHlfj!Mlf. B 3TOM eH:, 6e3ycnosHo, rroMor OIIhIT CJIO:lKHhIX MaHurrymu;uH: rrpu 
rrpose.n:eHuu KOCMeTonomqecKux rrpou;e.n:yp. KpoMe Toro, B xo.n:e BhIIIOJIHeHlfjJ pa6oThI 
aBTOpOM .n:uccepTau;uu OCBOeHhl MeTO,llhl HMMyttOU:HTOXHMlfqecKoro HCCJie,llOBaHlfjJ, 
MHKpOCKOIIHH, MopcpoMe'Iplflf, a TaK:lKe MeTO)lhI CTaTHCTlfqecKOH o6pa6oTKH rronyqeHHhIX 
pe3yJihTaTOB. IlpuMeHeHue cosoKyrrHocTu 3THX Mern.n:uK rro3sonuno O.A. Opnosotl: 
ycrreIIIHO peantt30BaTh IlOCTaBJieHHYID u;eJib - H3)"1HTh BJilfj!Hlfe rrerrTH,llOB 3I1Hcpma 
(Te'IparrerrTH.n:a AEDG u rronurrerrTH.n:Horo KOMrrneKca 3rrucpma) Ha 3Kcrrpeccmo curnanhHhIX 
MOJieKyn B KYJihYype cpu6po6nacTOB KO:lKH rrpu ux cTapeHuu. O.A. Opnosa xoporno sna.n:eeT 
attrmlHCKHM jJ3bIKOM, qTO II03BOmeT eH: aKTHBHO pa60TaTb c 3apy6e:lKHOH HayqHOH 
JIHTepaYypOH, BhICT)'IlaTh c ,llOKJia,llaMH Ha OTeqecTBeHHhIX H 3apy6e:lKHhIX KOHcpepeHu;lfj!X. 
Hy:lKHO OTMeTHTh, qTo 3a speMjJ BhmonHeHHjJ .n:uccepTau;uu O.A. Opnosa no csoeH: 
HHUU:HaTHBe BhICTyrruna Ha 'IpeX KpyrrHeHIIIHX Me)l()l)'Hapo,llHbIX KOttrpeccax no 
repoHTonoruu u KOCMeTonoruu. CoucKaTeJih rrpeKpacHo 3HaKoMa c cospeMeHHhIMH 
rrpe.n:cTaBJieHlfj!Mlf no u3yqaeMotl: npo6neMe u cMe:lKHhIM o6naCTjJM KncroqHoif 6uonoruu u 
repoHTonoruu. OKcaHa AHaTOJibeBHa jJBmeTCjJ asTopoM 30 rreqaTHhIX pa6oT, B TOM qucne 4 
CTaTeH H3 CIIHCKa peu;eH3upyeMhIX H3,llaHHH BAK. 

B CBjJ3lf c 3THM MHe rrpe.n:cTaBJijJeTCjJ Ba:>KHhIM yKa3aTh, qTo .n:uccepTaU:lfjJ Opnosotl: 
OKcaHhI AHaTOJiheBHhI «BJilfj!Hlfe rrerrTH.n:os 3rrucpu3a Ha cpu6po6nacThl KO)l(H rrpu cTapeHu» 
MO:lKeT 6hITh rrpe,llCTaBJieHa K 3aW:HTe Ha COHCKaHue yqeHOH CTerreHH KaH)ltt)laTa 
6uonoruqecKux HayK no cneu:uanhHOCTH 14.01.30 - repoHTOJIOmjJ u repua'Iplfj!. 
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CBE,LJ;EHIDI 
o Ha~oM pyKoso.n:1nerre, .n;oKTope 6Horrorn:qecKHX HaYK lIHHhKOBOH HaTaJibe CepreesHe, .n:ou;eHTe Ka<l>e.n:phI «Me.n:HUHHCKasI <l>H3HKa» 11HCTHTYTa 

<l>H3HKH, HaHoTexHorrorHH: H TerreKOMMYHHKau;HH: <I>r AOY BO «CaHKT-I1eTep6yprcKHH norrHTexH~ecKHH: YHHBepcHTeT IleTPa BerrHKoro» 
no ocHOBHOMY MecTy pa6oTbI H 3ase.n:yiomeH: rra6opaTopHeH: MorreKyllilpHbIX MexaHH3MOB crnpeHIDl AHO H11U: «CaHKT-I1eTep6yprcKHH HHCTHTYT 

6HoperyID1UHH H repoHTorrorHH» no cosMeCTHTeJihCTBY no KaHmr.n;aTcKoH: .n;HccepTaUHH OprrosoH: OKcaHbI AHaTorrbeBHhI Ha TeMy «BJIIDIHHe nenTH.D:OB 
3nH<l>H3a Ha <l>H6po6rracTbI KO)l(H npH crnpeHHH» no cneu;HarrbHOCTH 14.01.30- repoHTorrorm1 H repHaTPHH, 6HorrornqecI<He HaYKH (197110, CaHKT­

I1eTep6ypr, np . .ll:HHaMO, .n:.3, linkova@gerontology.ru) 
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.n:omKHOCTb 
1 2 3 4 5 6 7 8 
1 JlHHbKOBa 1984, Ka<l>e.n:pa )l;OKTOp HeT 14.01.30 - 1. qarrHcosa H.11., KoHu;esasi: E.A., lIHHbKosa H.C., 

HaTarrhx P<l> «Me.n;HUHHCKM 6HOJIOfHqecKHx 6HOJIOfHq IlpoHxesa B.E., qepsxKosa H.A., YMHOB P.C., 
CepreesHa <l>H3HKa» HayK no eCKHe EeH6epHH B.B., XaBHHCOH B.X. EHorrornqecKasi: 

11HCTHTYTa cneu;HaJibHOCTHM HaYKH aKTHBHOCTb aMHHOKHCJIOT B opraHOTHnHqecKHX 

<l>H3HKH, 014.01.30 - KYJII>Typax TKaHeH: // KneToqHbie TexHorrornH B 
HaHOTeXHOJIOfHH H repOHTOJIOfHH H 6HorrornH H Me.D:HUHHe. - 2013 . - N22. - C. 116-
TeJieKOMMYHHKaIJ;H repHaTPHH H 120. 
H: <l>f AOY BO 03.03.04- 2. XaBHHCOH B.X., TapHOBCKM C.11., JlHHhKOBa 
«CaHKT- KJieTO~asI H.C., qepsxKosa H.A., HHqlfK T.E., ErraIIIKHHa 
I1eTep6yprCKHH 6HOJIOfHH, E.B., qarrHcosa H .11. Porrh nenTH.lJ:HOH CBH3H B 
nOJIHTeXHHqecKHH UHTOJIOfHH, pearrH3aIJ;HH 6HorrornqecKoH: aKTHBHOCH 

YHHBepcHTeT fHCTOJIOfHH KOpOTKHX nenTH.n;OB // KneToqHbie TeXHOJIOfHH B 
IleTpa BerrHKoro » 6HorrorHH H Me.D:HUHHe. - 2014. - N24. - C. 237-

240. 
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